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Należy wyjaśnić niepełnosprawnym, którzy nie mają ustalo-
nego stopnia niepełnosprawności, jakie kroki należy uczynić, 
aby ten stopień osiągnąć. Jak się poruszać w gąszczu przepisów 
i procedur. Dotyczą one głównie seniorów, którzy nabyli prawa 
emerytalne, chorują i  są mało sprawni, a  nie mają ustalonego 
stopnia niepełnosprawności, a więc nie mają prawa do korzy-
stania z różnych specjalnych uprawnień.

Właściwy do rozpatrzenia wniosku o ustalenie stopnia niepeł-
nosprawności Zespół do spraw orzekania o  stopniu niepełno-
sprawności przeprowadza postępowanie, w  wyniku którego 
wydaje orzeczenie zaliczające osobę do jednego z określonych 
stopni niepełnosprawności.

Orzeczenie lekarza orzecznika Zakładu Ubezpieczeń Społecz-
nych o całkowitej niezdolności do pracy i niezdolności do samo-
dzielnej egzystencji, na podstawie ustawy z 17 grudnia 1988 r. 
o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych 
(Dz.U. z  1988 r. nr 162, poz. 1118) traktowane jest na równi 
z  orzeczeniem niepełnosprawności o  znacznym stopniu nie-
pełnosprawności, wydanym przez zespół do spraw orzekania 
o stopniu niepełnosprawności.

Orzeczenie o  (stopniu) niepełnosprawności jest dokumen-
tem nadającym osobie status niepełnosprawności i stano-
wi podstawę do korzystania z  ulg i  przywilejów przysłu-
gujących osobom niepełnosprawnym na podstawie ustawy 
z 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i społecznej 
oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych oraz innych ustaw 
i przepisów wykonawczych do tych spraw określających upraw-
nienia osób niepełnosprawnych (Dz.U. z 1997 r. nr 123, poz. 
776). Duże zainteresowanie budzą procedury oraz kwalifikacje 
do znacznego stopnia niepełnosprawności [1–3]. 

W  postępowaniu o  zaliczeniu do odpowiedniego stopnia nie-
pełnosprawności obowiązuje dwuinstancyjność. Pierwszą 
instancją jest powołany przez starostę Powiatowy zespół do 
spraw orzekania o  niepełnosprawności usytuowany przy Po-
wiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, o czym stanowi ustawa 
z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 
zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Drugą instancją (odwo-
ławczą) w  zakresie orzekania o  stopniu niepełnosprawności 
jest Wojewódzki Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnospraw-
ności powołany przez wojewodę. Wojewódzki zespół rozpatru-
je odwołania od orzeczeń o stopniu niepełnosprawności wyda-
nych w  pierwszej instancji. Osoba, która uzyskała orzeczenie 
o stopniu niepełnosprawności i jest niezadowolona z treści tego 
orzeczenia, składa odwołanie do wojewódzkiego zespołu orze-
kającego za pośrednictwem powiatowego zespołu, który wydał 
orzeczenie. Decyzja wojewódzkiego zespołu o ustaleniu stopnia 
niepełnosprawności jest ostateczna.

Jeśli osoba zainteresowana nie może wziąć udziału w  po-
siedzeniu zespołu ze względu na długotrwałą chorobę po-
świadczoną zaświadczeniem lekarskim, uniemożliwiającą 
przybycie na posiedzenie, przewodniczący zespołu kieruje 
do miejsca zamieszkania lub pobytu osoby lekarza, który 
dokona oceny jej stanu zdrowia. W  tym przypadku posie-
dzenie zespołu przebiega bez udziału osoby zainteresowanej. 
Dwukrotna nieusprawiedliwiona nieobecność osoby zaintere-
sowanej na posiedzeniu, mimo wezwań do uczestnictwa, powo-
duje, że przewodniczący zespołu zawiadamia ją o odstąpieniu 
od rozpatrywania wniosku o  ustalenie niepełnosprawności. 
W wyniku przeprowadzonego postępowania powiatowy zespół 
orzekający wydaje orzeczenie o (stopniu) niepełnosprawności 
[4, 5].

Streszczenie

W  pracy przedstawiono procedury możliwości uzyskania orzeczeń 
o niepełnosprawności w stopniu znacznym oraz niezdolności do samo-
dzielnej egzystencji. Przedstawiono także, jak poruszać się w gąszczu 
przepisów prawnych, jakie dokumenty należy złożyć, aby było możliwe 
uzyskanie orzeczenia o niepełnosprawności, na co zwrócić uwagę przy 
wypełnianiu wniosku. W postępowaniu o zaliczenie do odpowiedniego 
stopnia niepełnosprawności obowiązuje dwuinstancyjność. 
Słowa kluczowe: niepełnosprawność, orzekanie o  stopniu niepełno-
sprawności.

Summary

The paper presents the procedures for obtaining certificates of signifi-
cant disability and inability to live independently. It also shows how to 
navigate through the maze of legal regulations, what documents must 
be submitted in order to obtain a disability certificate, what to pay at-
tention to when filling them in. There is a two-instances rule in the pro-
cedure for recognition as a disability of an appropriate degree. 
Key words: disability, adjudication of disability.
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Bardzo ważne jest właściwe i  wyczerpujące przygotowanie 
dokumentów: wniosku o wydanie orzeczenia o stopniu nie-
pełnosprawności oraz zaświadczenia lekarskiego o stanie 
zdrowia (ryc. 1, ryc. 2). Należy szczególnie wydatnie wyekspo-
nować kwestię bezradności – koniecznej pomocy osób trzecich. 
Trzeba zwrócić uwagę, aby z  tego zaświadczenia lekarskiego 
wyraźnie wynikała sytuacja skutków choroby, powodująca 
bezradność, która utrudnia codzienne życie. Warto załą-
czyć ocenę stopnia niezdolności do samodzielnej egzysten-
cji u pacjenta według zmodyfikowanej skali Barthel.

W  zaświadczeniu lekarskim należy wyraźnie zaznaczyć, jak 
wygląda codzienność przy:

a)	 wykonywaniu czynności samoobsługowych,
b)	 poruszania się w środowisku,
c)	 prowadzeniu gospodarstwa domowego.
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Wymienione wyżej czynności z  reguły u  osób ze znacznym 
stopniem niepełnosprawności są wykonywane niesamodziel-
nie, tzn. albo z opieką osób trzecich, albo z pomocą osób trze-
cich. Są to bardzo ważne elementy, które muszą być koniecznie 
zawarte w zaświadczeniu lekarskim.

Podsumowując, autorzy sugerują, aby seniorzy podejmowali 
działania na rzecz uzyskania orzeczenia o  stopniu niepełno-
sprawności. 

Tematyka:
a)	 ulg podatkowych
b)	 zatrudniania rencistów i niepełnosprawnych
c)	 pracodawców zatrudniających osoby niepełnosprawne, etc., 
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